
ЩБЕРЖДАЮ:
G ^ b П редседатель антинаркотической комиссии

Колье*

А.П.Лихолат

План проведения месячника антинаркотической направленности лпопу л я ризацДйз д о р о в о го образа жизни

№
п/п

Дата
проведения

Наименование
мероприятия

Форма проведения Охватцелевой аудитории 
(ожидаемое кол-во 

человек)

Ответственные 
исполнители 
т ел .8(81553)

1 . 24.05.2022 Соревнования среди учащ ихся 
М АУДО «ДЮ СШ » Кольского 

района, посвящ енные Всемирному 
Дню  спортивного ориентирования

Соревнования по 
спортивному 

ориентированию

Дети и подростки 
(8-16 лет, 50 чел.)

М ельникова И.В., тренер- 
преподаватель Д Ю СШ  

Кольского района, 
+7-911-328-81-16

2. 01.06.2022 Соревнования среди учащ ихся 
М АУДО «ДЮ СШ » Кольского 

района «Веселый дельф ин»

Соревнования по 
плаванию

П одростки 
(14-16 лет, 30 чел.)

П анькова О.Г., тренер- 
преподаватель Д Ю С Ш  

Кольского района, 
+7-911-316-77-09

3. 01.06.2022 Д етский праздник «День 
защ иты детей от плохого настроения»

Игровая программа Дети (70 чел.) Занина А. А, методист 
Кольского районного Ц ентра 
культуры, +7-900-940-10-04

4. 01.06.2022-
18.06.2022

Д истанционный конкурс 
рисунков «М ой выбор»

Онлайн ученики М олочненской 
СОШ  (летний лагерь)

П анченко Н.А. 
методист М БУ К ГДК 

«Гармония» г.п. 
М олочный, 71-704

5. 03.06.2022 Ежегодная акция «Не окрыляет! 
Задумайся о последствиях» (о вреде 

энергетических напитков)

Уличная акция подростки, молодёжь Тимохина Л .А ., 
методист М БУ К ГДК 

«Гармония» г.п. 
М олочный, 71-704

6.. 03.06.2022 «Дыши легко, живи свободно» 
(против табакокурения и 

наркомании, с раздачей памяток)

У личная акция Н аселение н.п. Пушной 
(80 чел.)

Гаврилова В.А., педагог- 
организатор П уш новской 
СОШ , +7-921-512-43-18

7. 07.06.2022 «Новое поколение за здоровое 
продолжение» (с раздачей памяток)

У личная акция М олодёжь 
(50 чел.)

Вахитова В.Н., заведую щ ий 
ИБО М еж поселенческой 

библиотеки Кольского района



8. 08.06.2022 Вечеринка pow er point 
«Ставка на ЗОЖ »

М ини - презентация Ю нош ество, 
М олодёжь 

(20 чел.)

Ш евчик М .И., зав.сектором 
по работе с молодёжью  

М ежпоселенческой 
библиотеки Кольского района 

+7-902-133-91-13
9. 12.06.2022 Ф естиваль полярного дня В рамках фестиваля 

организую тся слет 
молодежных движений, 

народное гуляние с 
концертом лучш их 

творческих коллективов 
района и области, игровая 

развлекательная программа

Н аселение г. Кола 
(до 800 чел.)

М артынова Ю. А., 
заместитель начальника 

отдела культуры, 3-33-87

10. 12.06.2022 Стритбол 3*3 среди учащ ихся 
М АУДО «ДЮ СШ » Кольского 

района
Соревнования

Дети 14-16 лет 
(21 чел.)

Селезнев А .В., тренер- 
преподаватель ДЮ СШ  

Кольского района 
+7-951-297-17-69

11. 12.06.2022 «Сильная Россия -  здоровая Россия» С п о р т и в н ы й  п р а з д н и к , 
п о с в я щ е н н ы й  Д н ю  

н е з а в и с и м о с т и  Р о с с и и

Подростки 
(70 чел.)

М АУК Д К  «М урмаш и» 
директор В ороты нцева Е.С., 

64-206
12. 15.06.22 

нач. 11:00
И нтерактивная программа 

«Танцевальный движ »
Офлайн ученики

М олочненской СОШ  
(летний лагерь)

Горчакова О.Ю ., 
балетмейстер М БУ К ГДК 

«Гармония» г.п. 
М олочный, 71-704

13. 18.06.2022 И гровая программа «П одзарядка» Игровая программа Дети 
(30 чел.)

П одолянина Е.Ю ., методист 
Кольского районного Центра 
культуры, +7-963-362-52-55

14. 18.06.2022 «Актив! Здоровье! П озитив!» П ознавательно -  игровая 
программа

Дети и подростки 
(30 чел.)

Ш иш канева О.Р., заведующий 
М еждуреченской 

сельской библиотекой- 
филиалом, 44-4-95

15. 19.06.22-
26.06.22

О нлайн-викторина 
«С пайсы  и энергетические напитки- 

звенья одной цепи»

онлайн дети, подростки П анченко Н.А ., методист 
М БУ К ГД К «Гармония» 

г.п.М олочный, 71-704
16. 19-

24.06.2022
«Я говорю  здоровью  -  Д А !» М ероприятие в рамках 

М еждународного Дня 
борьбы  с наркоманией

П одростки 
(50 чел.)

М АУК Д К  «М урмаш и» 
директор В ороты нцева Е.С. 

Тел. 8(81553)64-206



17. 23.06.2022 «Э стаф ета здоровых привычек» 
в «Ш коле безопасности»

П ознавательно -  игровая 
программа

М олодёжь, учащ иеся 
Кольского 

транспортного 
колледжа (25 чел.)

А вдеева Т.Н., ведущий 
библиотекарь 

М ежпоселенческой 
библиотеки Кольского района 

3-59-72
18. 25.06.2022 Игровая программа 

«День улыбки»
И гровая программа Дети 

(30 чел.)
П одолячина Е.Ю.,- методист 
Кольского районного Ц ентра 
культуры, +7-963-362-52-55

19. 24.06.2022 «У мей сказать наркотикам - Н ЕТ» А йстоппер к 
М еж дународному дню  

борьбы против 
злоупотребления 
наркотиками и их 

незаконного оборота -  
26 июня.

М олодежь 
(50 чел.)

М БУ К «М урмаш инская 
городская библиотека», 

директор Ф едотова М.Н. 
Тел. 8(81553)63-669

20. 25.06.2022 «Быть независимым -  м одно!» М ини - презентация Ю нош ество Загилова О.М ., библиотекарь 
Туломской модельной 

сельской библиотеки-филиала 
77-2-76

21. 25.06.2022 «Здоровым быть 
модно и круто!»

Социальная акция М олодёжь 
(20 чел.)

Сапаева С.А., заведую щ ий 
У рагубской сельской 

библиотекой - филиалом 
8-921-048-77-95

22. 26.06.2022 «Солнце, воздух и вода -  
всем полезны и всегда»

П ознавательно
игровая программа

Дети (20 чел.) Токарева А.О., библиотекарь 
Териберской сельской 

библиотеки-филиала, 26-1-98
23. И ю нь Тематическое занятие тренинга 

«П роф илактика ВИЧ- инфекции и 
толерантное отнош ение к лицам, 

живущ им с ВИЧ»

П роф илактика ВИ Ч -  
инфекции

М олодёжь
С таровойтова Е.А., секретарь 
районной антинаркотической 

комиссии 3-34-08, 
Чернигина Д .Ю ., методист по 

работе с молодёжью  
М ежпоселенческой 

библиотеки Кольского района
24. Весь

период
М ероприятия по формированию  

здорового образа жизни для 
детей из 9 летних оздоровительных 

лагерей (по отдельным планам)

Конкурсы, соревнования, 
викторины

Дети, подростки 
(520 человек)

Руководители летних 
оздоровительны х лагерей



25.
Весь

период
«Брось курить -  дыш и свободно!» Показ социальных роликов, 

приуроченных ко Дню отказ; 
от курения

Ю ношество, 
М олодёжь (4 0  чел.)

Ш евчик М .И., зав. сектором 
по работе с молодёж ью  М УК 

МБ
+7-902-133-91-13

26. Весь
период

Акция «Район без наркотиков»
А нтинаркотические рейды 

по выявлению 
«Н аркограффити»

Волонтеры и кураторы 
ш кольных волонтерских 
объединений,волонтеры  

«САМ И»
М ежпоселенческой 

библиотеки Кольского 
района (до 10 чел.)

Старовойтова Е.А., секретарь 
районной антинаркотической 

комиссии 3-34-08, 
Чернигина Д.Ю ., методист по 

работе с молодёж ью  
М ежпоселенческой 

библиотеки Кольского района 
кураторы ш кольных 

волонтёрских объединений
Выявление в сети 

«И нтернет» контента с 
признаками пропаганды 

наркотиков и направление 
сообщ ений в Роскомнадзор

Кураторы ш кольных 
волонтерских 

объединений,волонтеры  
«САМ И»

М ежпоселенческой 
библиотеки Кольского 

района (до 10 чел.)

Старовойтова Е.А., секретарь 
районной антинаркотической 

комиссии 3-34-08, 
Чернигина Д .Ю ., методист 

по работе с молодёжью  
М ежпоселенческой 

библиотеки Кольского района 
кураторы ш кольных 

волонтерских объединений

27. Весь
период

П ринятие административных мер и 
мер воспитательного воздействия к 
несоверш еннолетним, выявленных за 
употребление наркотических средств 
или психотропны х вещ еств без 
назначения врача либо 
употребляю щ их одурманиваю щ ие 
вещ ества, алкогольную  и 
спиртосодержащ ую  продукцию , 
некурительную  табачную  продукцию  
(снюс и др.)

П рофилактическая
Родители,

несоверш еннолетние 
(до 20 чел.)

А нисимова Л ю дм ила 
Дмитриевна, зам. 

председателя КДН и ЗП при 
администрации Кольского 

района, 3-34-11




