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П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении физкультурного мероприятия 
«Кубок Главы Кольского округа по лыжным гонкам»

Физкультурное мероприятие «Кубок Главы Кольского округа по лыжным гонкам» (далее – мероприятие) проводится в 11 раз. Мероприятие проводится в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных соревнований Кольского округа на 2026 год с целью популяризации лыжного спорта. По итогам мероприятия спортивные разряды не присваиваются.

1. ЦЕЛИ  И  ЗАДАЧИ
1. развитие и популяризация лыжного спорта среди населения;
1. усиление пропаганды физической культуры и спорта;
1. массовое привлечение населения к регулярным занятиям зимними видами спорта и участию в мероприятиях;
1. организация досуга жителей округа.

2. СРОКИ  И  МЕСТО  ПРОВЕДЕНИЯ
Мероприятие будет проходить 24 января 2026 года на лыжной трассе МАУДО «ДЮСШ» Кольского округа в пгт. Мурмаши (ближайший ориентир у парковки - водоочистные сооружения).
Начало мероприятия в 12.00. Регистрация участников и выдача нагрудных номеров с 11.00 часов в судейском домике.

3. РУКОВОДСТВО  ПРОВЕДЕНИЕМ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство подготовкой и проведением мероприятия осуществляет администрация Кольского округа.
Непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию, утверждённую приказом МАУ ДО «ДЮСШ» Кольского округа.

4. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Администрация Кольского округа принимает на себя расходы по награждению победителей мероприятия, медицинскому обслуживанию, подготовке мест проведения мероприятия. При отсутствии финансирования, возможны изменения.
Все расходы по командированию участников на мероприятие несут направляющие организации.

5. УЧАСТНИКИ  МЕРОПРИЯТИЯ
К участию допускаются все желающие жители Кольского округа, муниципальных образований Мурманской области и других регионов России, своевременно направившие заявку на участие, согласие на обработку и распространение и представившие в судейскую коллегию заявление о персональной ответственности или медицинскую справку. Ответственность за свою жизнь, здоровье и техническую подготовленность каждый участник несет самостоятельно, кроме лиц, не достигших 18 лет. 
Участники до 18 лет допускаются к мероприятию только при наличии медицинской справки.

Соревнования проводятся по следующим возрастным группам:
	2013-2010 гг. рожд.
2009-1996 гг. рожд.
	

	1995-1986 гг. рожд.
	

	1985-1976 гг. рожд. 
	

	1975-1966 гг. рожд. 
	

	1965 г. рожд.  и старше

	


Участники, использующие символику иностранных государств (флаги, гербы) в одежде и экипировке, к старту не допускаются. 

6. ПРОГРАММА  МЕРОПРИЯТИЯ
	Индивидуальная гонка, стиль свободный. 
- 11.00 - Регистрация участников мероприятия, выдача нагрудных номеров;
- 12.00 – Торжественное открытие мероприятия
Старт общий. Дистанции:
	2013 – 1986ггр
	М – 5км, Ж – 3км

	1985 – 1976ггр
	М – 5км, Ж – 2км

	1975 и старше
	М – 3км, Ж – 2км


Дистанции могут быть изменены в связи с погодными условиями.
Церемония награждения по окончании всех забегов. 



7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ   ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Победители и призеры в каждой возрастной группе, определяются согласно действующим правилам вида спорта «лыжные гонки», утверждёнными приказом Министерства спорта РФ.
 
8. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители в каждой возрастной группе награждаются медалями, грамотами и подарочными сертификатами.
Спортсмены, занявшие 2 и 3 место в каждой возрастной группе, награждаются   медалями и грамотами.  
Спортсмены, показавшие лучшее время на дистанции (мужчина - 5 км, женщина - 3 км) награждаются Кубками. 
Организаторы оставляют за собой право на вручение дополнительных призов и сувениров участникам мероприятия.
Спортсмены, не явившиеся на церемонию награждения без уважительной причины и не уведомившие о ней судейскую коллегию, награждаются только грамотой.

9. ЗАЯВКИ
Предварительные заявки (в соответствии с установленной формой) подаются в электронном виде до 21 января 2026 года на сайте https://orgeo.ru/event/info/kubokglavy2026 или в формате WORD в «ДЮСШ» Кольского округа по электронной почте: dusschkr72metodist@mail.ru с обязательной пометкой «КУБОК ГЛАВЫ».
Контактный телефон: +7 911 3288116 (Ирина Витальевна).
Именные заявки и заявления о персональной ответственности участников подаются в судейскую коллегию в день соревнований не позднее 11ч 50м.








ЗАЯВКА
на участие в мероприятии
Кубок Главы Кольского округа по лыжным гонкам

______________________________________________________
(наименование учреждения)

	№
	Фамилия, Имя
(полностью)
	Год рождения

	Адрес места жительства,
Контактный телефон

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
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В комиссию по допуску к соревнованиям
_____________________________________
_____________________________________
Дата проведения____________________

Заявление участников соревнований о персональной ответственности за состояние здоровья, техническую подготовленность и степень тренированности*
Я, _____________________________________________________________________________,  
(фамилия, имя, отчество)
паспорт:_______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

несу персональную ответственность за состояние здоровья, техническую подготовленность и степень тренированности.


Дата_________________________________

Подпись______________________________




*- участники от 18  лет









